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50 Jahre Kneippverein Wiehl

www.kneippverein-wiehl.de

LErst als man den Zustand ihrer Seele erkannte und da
Ordnung hineinbrachte, ging es mit dem korperlichen Leiden
auch besser.”

Sebastian Kneipp



Vorwort

Liebe Vereinsmitglieder und Interessierte,

die Jahreszeit zur Nutzung der Kneipp-Tretbecken ist wieder da. So
maochten wir gleich zu Beginn darauf hinweisen, dass wir unsere
Saisoneréffnung 2011 am 30.05. um 15.00 Uhr ganz klassisch mit einem
Treffen am Wassertretbecken im Freizeitpark Wiehl begehen.

Der Kneipp-Verein bleibt weiterhin in Bewegung:

Vom 09.-19. Mai 2011 geht es auf nach Bad Konigshofen. Da noch
Platze frei sind, mochten wir Kurzentschlossene ermutigen, sich flr
diese Reise noch anzumelden. Reisebeschreibung und Konditionen
finden Sie in diesem Programmbhetft.

Am 23. August machen wir eine interessante Tagesfahrt zur BUGA nach
Koblenz. Auch zu dieser Reise finden Sie Informationen in unserem
Programmbhetft.

Achtung Kalendereintrag:

Am 19. Juni 2011 um 14.30 Uhr findet unser Sommerfest im ev.
Gemeindehaus in der Schulstr. statt.

Da ich mit meinem Ausscheiden aus der Vereinsfihrung auch das
Venentraining beenden werde, freut es mich umso mehr, dass Frau Ruth
Schroder ab 29.04.2011 die Venengruppe weiterleitet. Der Fortbestand
dieser Gruppe liegt mir personlich besonders am Herzen.

Ich danke Allen fiir die gute Zusammenarbeit und wiinsche weiterhin ein
gutes Gelingen.

In diesem Sinne grifdt Sie ganz herzlich

Marita Martel

1. Vorsitzende



Programmubersicht

Rhythmische Bewegung zur Musik - traditionell. rockig. meditativ

in der Aula der Grundschule Oberwiehl

12 Ubungseinheiten & 90 Minuten.

Wir lernen Volkstanze, Squaredances, Gassentanze und Kreistdnze aus
verschiedenen Landern kennen. Spald und Freude am Tanzen und an
der Musik ist alles, was Sie mitbringen mussen. Der Beginn flr
Neueinsteiger ist an jedem Bewegungsnachmittag (je 90 Min.) mdglich.
Beginn: Donnerstag, 14.04.2011.

Kursgebihr: 35,- €

Kursleiterin: Elke Schulte, Tanzpadagogin

Venengymnastik
im Johanniterhaus, Homburger Strafl3e 7, Wiehl

Bei der Venengymnastik (Entstauungsgymnastik) werden Bewegungen
verschiedener Sportarten durchgefthrt bis hin zur wohltuenden
Entspannung. Dadurch erreichen wir eine Verbesserung der Elastizitat
unserer Venen und aktivieren die lokale Stoffwechselregulation.
Beginn: Freitag, 29.04.2011

Kosten: 2,- € / Ubungseinheit

Information und Leitung: Ruth Schrdéder, Tel. 02262/97580



Bastelkurs
im Johanniterhaus, Homburger Stral3e 7, Wiehl

Beginn: 03.06.2011

Leitung: Christa Kunkel

Singkreis
im Johanniterhaus, Homburger Strafl3e 7, Wiehl

Wir méchten gerne unsere alten Volkslieder aufleben lassen. Dazu
treffen wir uns jeden 2. Freitag im Monat um 15.00 Uhr im
Johanniterhaus. Damit der Chor grol3 wird, freuen wir uns auf viele
Sanger.

Beginn: Freitag, 08.04.2011

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule Oberwiehl (Eingang Hambuchstr.)

Sanfte Bewegungen werden im Einklang mit der Atmung ausgefihrt. Sie
haben den Zweck, Ihre Lebensenergie zu entwickeln und in Balance zu
bringen. Dadurch wird ein tiefer, natirlicher Atem erreicht und der Geist
in einen ruhigen und aufmerksamen Zustand versetzt. Qi-Gong fordert
aber auch die allgemeine Kréftigung des Kérpers und einen gesunden
Muskeltonus. Auch flir altere Teilnehmer geeignet.

Beginn: Dienstag, 17.05.2011, 16.15 - 17.15 Uhr (Kursbeginn)
Kosten flur 8 Veranstaltungen zu je 60 Minuten:
Mitglieder: € 28, Nichtmitglieder: € 36

Ubungsleiter: Norbert Nathaniel, Qi-Gong-Lehrer

Anmeldung und Info bei Sigrid Schilm, Tel. 02262/92291



Gesundheitsgymnastik

in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

10 Nachmittage/Abende zu je 60 Minuten.

Wir machen Ubungen zur Stabilisierung der Wirbels&ule, zur Lockerung
verspannter Muskeln und zur Kraftigung der Bauch-und
Rickenmuskulatur.

Beginn: Mittwoch, 06.04.2011, 16.30 Uhr
Kosten fur Mitglieder: € 20, Nichtmitglieder: € 25
Kursleiterin: Heidi Muche, Sportlehrerin

Anmeldung und Information bei Rosemarie Pavlidis, Tel. 02262/727067
oder Marthel Unger, Tel. 02296/201

Walking

Walking ist eine ,sanfte" Ausdauersportart. Sie basiert auf einer
Mischung aus ,Spazierengehen”, Wandern und Laufen und ist fur alle
Alters-und Leistungsgruppen geeignet und verbessert und stabilisiert bei
gezielter Trainingsdosierung die Funktionen des Herz-Kreislaufsystems,
des Stoffwechsels sowie des Halte-und Stlitzapparates. Bequeme,
wetterfeste Kleidung und feste Schuhe (Wanderschuhe oder Turnschuhe
mit Profil) sind als Grundausristung sinnvoll und angeraten.

Weiteres Zubehor, z. B. Wander-oder Laufstocke, kann
selbstverstandlich verwendet werden.

Treffpunkt ist der Parkplatz oberhalb Oberholzen. Die Laufzeit pro Tag
betragt ca. 1% bis 1% Stunden. Anmeldung ist nicht erforderlich.

Beginn: Dienstag, 05.04.2011.

Info bei:

Elke Schmidt, Tel. 02262/91555
oder
Marthel Unger, Tel. 02296/201



Wandern

Kurzwanderung von ca. 1,5 bis 2 Stunden bei trockenem Wetter. Bei
frischer Luft genief3en wir die Schonheit des Homburger Landes oder der
naheren Umgebung.

Beginn: Sonntag, 10.04.2011

Wanderfuhrerin: Marianne Telmann

- evtl. mit Kaffeetrinken -

Klontreff
im Bowlingcenter Wiehl

Wir treffen uns jeden 1. Dienstag im Monat um 15.00 Uhr im
Bowlingcenter Wiehl.

Beginn: Dienstag, 05.04.2011

Ansprechpartnerin: Rosemarie Sohn, Tel. 02262/92000

Bei allen Veranstaltungen des Kneipp-Vereins
sind Géaste herzlich Willkommen!



Programm

April

Dienstag,
05.04.

Dienstag,
05.04.

Dienstag,
05.04.

Mittwoch,
06.04.

Freitag,
08.04.

Sonntag,
10.04.

Montag,
11.04.

09.00 Uhr

15.00 Uhr

16.15 Uhr

16.30 Uhr

15.00 Uhr

14.00 Uhr

18.00 Uhr

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb Oberholzen

Klontreff
im Bowling-Center Wiehl

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Singkreis
im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

Wandern
Treffpunkt: Parkplatz Weiherplatz, Wiehl
Wanderfuhrer: Marianne Telmann

Mitgliederversammlung
Im ev. Gemeindehaus, Schulstr. 2, Wiehl

Tagesordnung
1. Er6ffnung und BegrufRung durch die

1. Vorsitzende

2. Bericht Uber die Tatigkeit und
Entwicklung des Vereins

3. Bericht Uber Kassenpriufung und
Entlastung des Vorstandes

4. Wahl des Kassenpriifers

Ehrungen

6. Verschiedenes

o



Dienstag,
12.04.

Dienstag,
12.04.

Mittwoch,
13.04.

Donnerstag,

14.04.

Dienstag,
19.04.

Dienstag,
26.04.

Freitag,
29.04.

Mai

Dienstag,
03.05.

09.00 Uhr

16.15 Uhr

16.30 Uhr

16.00 Uhr

09.00 Uhr

09.00 Uhr

15.00 Uhr

09.00 Uhr

Da anschlief3end ein kleiner Imbiss
gereicht wird, méchten wir Sie bitten, sich
telefonisch bei Marita Martel,

Tel. 02261/42007, anzumelden.

Wir bitten Sie um maoglichst vollzahlige
Teilnahme

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb Oberholzen

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Rhythmische Bewegung zur Musik
in der Aula der Grundschule Oberwiehl

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb Oberholzen

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb Oberholzen

Venengymnastik
im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen



Dienstag, 15.00 Uhr Klontreff

03.05. im Bowling-Center Wiehl

Dienstag, 16.15 Uhr Qi-Gong

03.05. im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl

Mittwoch, 16.30 Uhr Gesundheitsgymnastik

04.05. in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Donnerstag, 16.00 Uhr Rhythmische Bewegung zur Musik

05.05. in der Aula der Grundschule Oberwiehl

Sonntag, 14.00 Uhr Wandern

08.05. Treffpunkt: Parkplatz Weiherplatz, Wiehl
Wanderfuhrer: Marianne Telmann

09.05.-19.05. Fahrt nach Bad Kénigshofen

Geniel3en Sie im Hotel Ebner in Bad Konigshofen die
Region Rhon, HalRberge und Thiringer Wald

Termin: 9. Mai — 19. Mai 2011 Hun—:ﬁ;
\\_ FLEr

Im Preis enthalten sind:

Bustransfer nach Bad Kdnigshofen

10 Ubernachtungen mit Friihsticksbiiffet
10 mal Halbpension

2 Halbtagesfahrten nach Absprache + 1
Grabfeldrundfahrt

Willkommenskaffee bei Anreise

2 gemiutliche Abende mit Musik und Tanz
Besuch des Bad Koénigshofener Nachtwéachter
Gefluhrte Wanderungen nach Bedarf
Freie Nutzung des Hotelschwimmbades
Reiserucktrittskostenversicherung

(mit Selbstbehalt)

o Lift



Dienstag,
10.05.

Dienstag,
10.05.

Mittwoch,
11.05.

Donnerstag,

12.05.

Dienstag,
17.05.

Dienstag,
17.05.

Preise:

Doppelzimmer: 600,- € / Person
Einzelzimmer: 669,- €/ Person
Nichtmitglieder zahlen 20,- € mehr.

Anmeldungen werden noch gerne
entgegengenommen.

Abfahrt: 09.00 Uhr ab Bahnhof Wiehl

Verbindliche Anmeldung und weitere Informationen
bei Marita Martel, Tel. 02261/ 42007.

Der Reisepreis ist bis zum 08.04.2011 auf das Konto
Kneipp-Verein Wiehl, Kto.Nr. 402 553 022 bei der
Volksbank Oberberg eG, BLZ 384 621 35 zu
uberweisen.

09.00 Uhr Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

16.15 Uhr Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl

16.30 Uhr Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

16.00 Uhr Rhythmische Bewegung zur Musik
in der Aula der Grundschule Oberwiehl

09.00 Uhr Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

16.15 Uhr Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl (Kursbeginn)



Mittwoch,
18.05.

Donnerstag,
19.05.

Montag,
23.05.

Dienstag,
24.05.

Dienstag,
24.05.

Mittwoch,
25.05.

Donnerstag,
26.05.

Freitag,
27.05.

Montag,
30.05.

Dienstag,
31.05.

Dienstag,
31.05.

16.30 Uhr

16.00 Uhr

16.00 Uhr

09.00 Uhr

16.15 Uhr

16.30 Uhr

16.00 Uhr

15.00 Uhr

15.00 Uhr

09.00 Uhr

16.15 Uhr

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Rhythmische Bewegung zur Musik
in der Aula der Grundschule Oberwiehl

Vortrag von Frau Buhler -
,KOrperarbeit, Kdrper erleben, Bio-
Dynamik*

im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Rhythmische Bewegung zur Musik
in der Aula der Grundschule Oberwiehl

Venengymnastik
im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

Geselliger Nachmittag am Tretbecken
Freizeitpark Wiehl

Walking

Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Qi-Gong

im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl



Juni

Mittwoch,
01.06.

Freitag,
03.06.

Montag,
06.06.

Dienstag,
07.06.

Dienstag,
07.06.

Dienstag,
07.06.

Mittwoch,
08.06.

Donnerstag,
09.06.

Freitag,
10.06.

Dienstag,
14.06.

Dienstag,
14.06.

Mittwoch,
15.06.

Donnerstag,
16.06.

16.30 Uhr

15.00 Uhr

16.00 Uhr

09.00 Uhr

15.00 Uhr

16.15 Uhr

16.30 Uhr

16.00 Uhr

15.00 Uhr

09.00 Uhr

16.15 Uhr

16.30 Uhr

16.00 Uhr

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Bastelkurs mit Christa Kunkel
im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

Vortrag von Frau Ines Pack -
,Gesunde Ernahrung bei
Osteoporose”

im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Klontreff
im Bowling-Center Wiehl

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Rhythmische Bewegung zur Musik
in der Aula der Grundschule Oberwiehl

Bastelkurs mit Christa Kunkel
im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Rhythmische Bewegung zur Musik
in der Aula der Grundschule Oberwiehl



Freitag,
17.06.

Sonntag,
19.06.

Dienstag,
21.06.

Dienstag,
21.06.

Mittwoch,
22.06.

Freitag,
24.06.

Dienstag,
28.06.

Dienstag,
28.06.

Mittwoch,
29.06.

Donnerstag,

30.06.

15.00 Uhr

14.30 Uhr

09.00 Uhr

16.15 Uhr

16.30 Uhr

15.00 Uhr

09.00 Uhr

16.15 Uhr

16.30 Uhr

16.00 Uhr

Bastelkurs mit Christa Kunkel
im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

Sommerfest
Im ev. Gemeindehaus, Schulstr. 2, Wiehl

Wir freuen uns mit lhnen einen
unterhaltsamen Nachmittag
bei Kaffee und Kuchen zu erleben.

Anmeldung telefonisch bei
Regina Robach, 02296/ 431

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwienhl

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Venengymnastik
im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwienhl

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Rhythmische Bewegung zur Musik
in der Aula der Grundschule Oberwiehl



Juli

Dienstag,
05.07.

Dienstag,
05.07.

Dienstag,
05.07.

Mittwoch,
06.07.

Donnerstag,
07.07.

Freitag,
08.07.

Sonntag,
10.07.

Dienstag,
12.07.

Dienstag,
12.07.

Mittwoch,
13.07.

Donnerstag,
14.07.

Dienstag,
19.07.

09.00 Uhr

15.00 Uhr

16.15 Uhr

16.30 Uhr

16.00 Uhr

15.00 Uhr

14.00 Uhr

09.00 Uhr

16.15 Uhr

16.30 Uhr

16.00 Uhr

09.00 Uhr

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Klontreff
im Bowling-Center Wiehl

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwienhl

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Rhythmische Bewegung zur Musik
in der Aula der Grundschule Oberwiehl

Singkreis
im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

Wandern
Treffpunkt: Parkplatz Weiherplatz, Wiehl
Wanderfuhrer: Marianne Telmann

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl (Kursbeginn)

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Rhythmische Bewegung zur Musik
in der Aula der Grundschule Oberwiehl

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen



Dienstag, 16.15 Uhr Qi-Gong

19.07. im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl

Mittwoch, 16.30 Uhr Gesundheitsgymnastik

20.07. in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Donnerstag, 16.00 Uhr Rhythmische Bewegung zur Musik

21.07. in der Aula der Grundschule Oberwiehl

Dienstag, 09.00 Uhr Walking

26.07. Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Freitag, 15.00 Uhr Venengymnastik

29.07. im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

August

Dienstag, 09.00 Uhr Walking

02.08. Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Dienstag, 15.00 Uhr Klontreff

02.08. im Bowling-Center Wiehl

Dienstag, 09.00 Uhr Walking

09.08. Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Freitag, 15.00 Uhr  Singkreis

12.08. im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

Freitag, 17.00 Uhr Grillfest

12.08. im Freizeitpark Wiehl

Wie in jedem Jahr bringt jeder sein
Grillgut, Getranke, usw. mit Bestecke,
Teller und Trinkglas bitte ebenfalls
mitbringen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich



Sonntag,
14.08.

Dienstag,
16.08.

Dienstag,
23.08.

Dienstag,
23.08.

Freitag,
26.08.

Dienstag,
30.08.

14.00 Uhr

09.00 Uhr

Wandern
Treffpunkt: Parkplatz Weiherplatz, Wiehl
Wanderfuhrer: Marianne Telmann

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Fahrt zur Bundesgartenschau nach Koblenz

e Fahrt im modernen Reisebus

e Eintrittskarte fUr die Bundesgartenschau

e Hin- und Ruckfahrt mit der Seilbahn
(alternativ steht ein Shuttlebus zur Verfiigung)

e 1-stiindige Panoramarundfahrt mit der KD

Abfahrt: 09.00 Uhr - Rickkehr: ca. 18.00 Uhr

Reisepreis: 45,00 €

Bei Anmeldung Uberweisung auf das Konto Kneipp-
Verein Wiehl, Kto.Nr. 402 553 022 bei der Volksbank
Oberberg eG, BLZ 384 621 35.

Nichtmitglieder zahlen € 5,- mehr.

Mindestteilnehmerzahl: 33 Personen

Anmeldefrist: 29.07.2011
bei Regina Robach, Tel. 02296 / 431

09.00 Uhr

15.00 Uhr

09.00 Uhr

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Venengymnastik
im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen



September

Dienstag,
06.09.

Dienstag,
06.09.

Dienstag,
06.09.

Mittwoch,
07.09.

Donnerstag,
08.09.

Freitag,
09.09.

Sonntag,
11.09.

Dienstag,
13.09.

Dienstag,
13.09.

Mittwoch,
14.09.

Donnerstag,
15.09.

Dienstag,
20.09.

09.00 Uhr

15.00 Uhr

16.15 Uhr

16.30 Uhr

16.00 Uhr

15.00 Uhr

14.00 Uhr

09.00 Uhr

16.15 Uhr

16.30 Uhr

16.00 Uhr

09.00 Uhr

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Klontreff
im Bowling-Center Wiehl

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwienhl

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Rhythmische Bewegung zur Musik
in der Aula der Grundschule Oberwiehl

Singkreis
im Johanniterhaus, Homburger Str. 7

Wandern
Treffpunkt: Parkplatz Weiherplatz, Wiehl
Wanderfuhrer: Marianne Telmann

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Rhythmische Bewegung zur Musik
in der Aula der Grundschule Oberwiehl

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen



Dienstag,
20.09.

Mittwoch,
21.09.

Donnerstag,
22.09.

Dienstag,
27.09.

Dienstag,
27.09.

Mittwoch,
28.09.

Donnerstag,
29.09.

Freitag,
30.09.

16.15 Uhr

16.30 Uhr

16.00 Uhr

09.00 Uhr

16.15 Uhr

16.30 Uhr

16.00 Uhr

15.00 Uhr

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Rhythmische Bewegung zur Musik
in der Aula der Grundschule Oberwiehl

Walking
Treffpunkt: Parkplatz oberhalb
Oberholzen

Qi-Gong
im Gymnastikraum der Grundschule
Oberwiehl

Gesundheitsgymnastik
in der Turnhalle der Grundschule Wiehl

Rhythmische Bewegung zur Musik
in der Aula der Grundschule Oberwiehl

Venengymnastik
im Johanniterhaus, Homburger Str. 7



Kneipp-Verein Wiehl e.V.

1. Vorsitzende: 2. Vorsitzende:
Marita Martel Regina Robach
IbitschenstralRe 35 Weidenweg 3
51702 Bergneustadt 51674 Wiehl
Tel: 02261/42007 Tel: 02296/431
Schriftfihrerin: Sigrid Schilm 02262/92291
Schatzmeister: Kurt Robach 02296/431
Beirat: Elke Schmidt 02262/91555
Marthel Unger 02296/201
Charlotte Bohn 02262/92814
Renate Theis 02262/92266
Rosemarie Knotte 02262/9527
Anita Friedrichs 02296/8304

Mitgliedsbeitrage:

Einzelperson: € 24,- / Jahr
Familie: € 36,- / Jahr

Im Mitgliedsbeitrag ist der Bezug des Kneipp-Journals enthalten, in dem Sie viele
Beitrage zu aktuellen Gesundheitsfragen finden.

Internet: www.kneippverein-wiehl.de

Konten:

Reisekonto:

Volksbank Oberberg eG BLZ: 384 621 35 Konto: 402 553 022
Volksbank Oberberg eG BLZ: 384 621 35 Konto: 402 553 014
Sparkasse Wiehl BLZ: 384 524 90 Konto: 323 949

Beitrdge und Spenden kdnnen bei der Steuererklarung bericksichtigt werden.



